
Adresa pro odpověď: Na Rybníčku 495/23, 250 01 Brandýs nad Labem 

                                             

Ministerstvo průmyslu a obchodu 

Na Františku 32 

110 15 Praha 1 

 

V Praze dne 30. září 2019 

 

Vaše značka: MPO 47389/2019 

Vážení, 

děkuji za zaslanou odpověď ze dne 14. června 2019. Dovolte mi nyní reagovat na vaše 

vyjádření. Souhlasím, že hypnoterapie je součástí psychoterapeutického procesu, přesto ve své 

komplementární roli může být poskytována specialisty v oboru. Celý proces nenaruší, pokud 

psychoterapeut a specialista spolupracují. Vzhledem k tomu, že na českém trhu existují 

vzdělávací programy hypnoterapie, které nevyžadují psychoterapeutické vzdělání, a pak jsou 

zde specialisti v oboru, domnívám se, že je nutné, aby zákon k této skutečnosti přihlédl a 

stanovil standardy, které budou platné jak ve vzdělávání, tak v poskytování hypnoterapie 

veřejnosti.  

Je pravdou, že klinická hypnóza vyžaduje speciální vzdělání, které je současně zaměřené na 

znalosti z oblasti psychologie a fyziologie. Nicméně klasická hypnóza má jen komplementární 

roli, neřeší tedy psychologický problém. Domnívám se, že psychologické problémy lze rozdělit 

do následujících kategorií: úzkostné poruchy, poruchy příjmu potravy, depresivní poruchy, 

psychotické poruchy, poruchy osobnosti a jiné kategorie poruch. 

Pokud bude existovat zákonem stanovená definice hypnoterapie a její standardy ve 

vzdělávání a poskytování, pak to bude ve prospěch klientů, jejich bezpečí a prevence 

poškození zdraví.  

 

S přátelským pozdravem, 

Jakub Tenčl, Ph.D. 


